
Al via “ALL IN(clusive)”
il progetto ideato da BOM.B.A. con la Fondazione per lo Sport Silvia Parente che rende il
comprensorio mountain bike dell’Appennino Bolognese accessibile alle persone con
diverse abilità

Bologna – La montagna è per tutti, nessuno escluso.

Sabato 2 aprile sarà inaugurato a Loiano “ALL IN”, il primo sentiero off road del
comprensorio mountain bike dell’Appennino bolognese accessibile a hand bike, tandem
e mountain bike, quindi anche a persone con diverse abilità.

Il percorso parte dal centro del borgo e si sviluppa lungo un anello di 23 km immerso nel
verde che attraversa castagneti, cascate, guadi, borghi e santuari. E’ stato tracciato dai
ragazzi di BOM.B.A. con la collaborazione del ciclista non vedente, Davide Valacchi e testato
dal campione olimpico e campione del mondo di mountain bike, Marco Aurelio Fontana.

Si tratta del primo passo di ‘ALL IN(clusive)’ - il progetto che ha l’obiettivo di rendere
percorribili parte dei sentieri del comprensorio anche a chi ha disabilità motorie e di altro
genere - nato dalla collaborazione tra BOM.B.A. e la Fondazione per lo Sport Silvia
Parente, e con il patrocinio dei comuni di “Bologna Montana” (Loiano, Monghidoro,
Monzuno, San Benedetto Val di Sambro) e dalle rispettive Unioni (Unione dei Comuni
Savena-Idice e Unione dei Comuni dell’Appennino Bolognese, della Città Metropolitana di
Bologna e della Regione Emilia Romagna.

Programma dell’evento:

ore 9 - Ritrovo in piazza della Chiesa
ore 9.30 - Partenza delle escursioni (in bicicletta/tandem/handbike e a piedi)
ore 12 - taglio del traguardo in piazza del municipio con cerimonia e rinfresco

Le escursioni saranno condotte dalle guide di BOM.B.A. e dalla Fondazione per lo sport Silvia
Parente mentre la camminata, aperta anche a persone non vedenti, sarà accompagnata
dall’associazione Viva il Verde. Prenderà parte all’evento anche l’Istituto dei Ciechi Francesco
Cavazza.

Dichiarazione di Davide Valacchi (Ciclista non vedente - Fondazione per lo Sport Silvia
Parente)
"Vivo a Bologna da più di sette anni ma non ero ancora stato nel comprensorio di BOM.B.A.
E' stata una piacevolissima sorpresa trovare persone innamorate del loro territorio e
desiderose di renderlo fruibile a tutti, con una particolare sensibilità per l'accessibilità dei
sentieri, luoghi sui quali non è per niente scontato portare persone con disabilità, in
particolare in bicicletta.
Non ho potuto ammirare con gli occhi i paesaggi che circondano Loiano, ma ho percepito la
loro estrema diversità attraverso il suono dei ruscelli, l'umidità dei boschi e la consistenza
delle rocce che abbiamo solcato sul nostro tandem.
La sorpresa più grande è arrivata quando mi è stato consegnato un plastico 3D che
riproduce la ‘forma’ del percorso sul quale avevamo pedalato insieme. Un gesto di estrema
attenzione che mi ha colpito profondamente."

Dichiarazione di Marco Aurelio Fontana
"Sono un grande fan dell'Appennino ed ho avuto la possibilità di conoscere Loiano e i ragazzi di
BOM.B.A. poco tempo fa ma è scattato subito un buon feeling e soprattutto un grande rispetto per il
lavoro che fanno.
Quando mi hanno chiamato per passare una giornata con “Dave” ho solo pensato di girare in bici con
amici vecchi e nuovi e così è stato!
Conoscevo il tandem perché l'ho usato qualche volta in eventi e ride ma vederlo in mano ai ragazzi per
i sentieri di Loiano è stato uno spasso. Great day out!!!"

https://www.google.com/maps/place/Via+Roma,+1411,+40050+Loiano+BO/@44.268765,11.3221448,165m/data=!3m2!1e3!4b1!4m13!1m7!3m6!1s0x132ad8145d30275f:0x62088e53a76cc9ff!2s40050+Loiano+BO!3b1!8m2!3d44.2719327!4d11.3175532!3m4!1s0x132ad86ad2e7689d:0x6cf1ba2934bdcd7a!8m2!3d44.268765!4d11.322692
https://www.google.com/maps/place/Comune+Di+Loiano/@44.2702826,11.3212221,165m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x132ad8145d30275f:0x62088e53a76cc9ff!2s40050+Loiano+BO!3b1!8m2!3d44.2719327!4d11.3175532!3m4!1s0x132ad8685913a9d7:0x4f8f715f4414e762!8m2!3d44.2701901!4d11.3217455


Dichiarazione Luca Ladinetti (Assessore al turismo del Comune di Loiano)
“Poter prendere parte a questa giornata è stata un’esperienza meravigliosa. La bicicletta è
una passione sana, pura, che unisce e che - se vissuta con questo spirito - è in grado di
azzerare qualsiasi differenza. Devo davvero ringraziare - a nome delle amministrazioni del
territorio - questi ragazzi che stanno lavorando con un’incredibile dedizione per realizzare
un progetto assolutamente unico e che sta attirando l’attenzione di tantissimi biker e
addetti ai lavori. Persone innamorate dello sport e della natura che, venendo a scoprire i
luoghi del nostro meraviglioso Appennino, non possono che parlarne con entusiasmo e
tornare a trovarci. Siamo appena all’inizio e sono convinto che il meglio deve ancora venire!”

Dichiarazione di Giancarlo Tonelli (direttore generale Confcommercio Ascom Bologna)
“La valorizzazione delle risorse naturalistiche e ambientali, e con essa il turismo sportivo e
l’attività ‘outdoor’, rappresentano chiaramente settori cui occorre dare sviluppo e continuità,
anche per le ricadute che possono generare su tutta l’economia di prossimità dei territori
montani. L’emergenza sanitaria ha messo in evidenza due importanti elementi: da un lato, la
rivalutazione del turismo di prossimità, dall’altro, la crescente, grande attenzione proprio ai
temi ambientali, all’escursionismo, alla vita e allo sport all’aria aperta. Questi due ambiti
stanno determinando una domanda turistica forte e di qualità a cui i nostri territori montani
possono e devono fare fronte, con il supporto della destinazione turistica e di Bologna
Welcome.
Il progetto pensato e realizzato da BOM.B.A., insieme alla Fondazione per lo Sport Silvia
Parente, non soltanto va in questa direzione, mettendo a sistema un comprensorio per
appassionati biker fra i più vasti e articolati del nostro Appennino, ma fa un ulteriore salto di
qualità nell’offerta turistica, arricchendo il circuito con percorsi fruibili anche da persone con
diverse abilità.
Per questo, Confcommercio Ascom - da anni impegnata nel sostenere il turismo e
l’economia di vicinato dei centri e delle frazioni montane - ha aderito al progetto, proprio in
quanto capace di rispondere con qualità, sensibilità e intelligenza a una domanda
diversificata. Sottolineo nondimeno l’esigenza, per le nostre comunità di crinale, che il
rilancio turistico diventi un volano anche per il tessuto commerciale: sarà vitale per caffè,
ristoranti, negozi, nelle vie e nelle piazze dei centri storici come delle frazioni, intercettare
questi flussi: come Confcommercio siamo impegnati e ci impegneremo anche in questo
senso, sostenendo iniziative ed eventi, manifestazioni, fiere e rassegne culturali che
valorizzino i borghi del nostro Appennino”.

Il video di ALL IN(clusive)

Il video (link a Youtube: https://youtu.be/aa-txe02GlA), realizzato da Wildlab Multimedia,
racconta una meravigliosa giornata tra amici (Marco Aurelio Fontana, Davide Valacchi, Luca
Ladinetti e lo staff di BOM.B.A.) e mostra quanto lo sport sia in grado di abbattere quelle
barriere invisibili che spesso si alzano tra le persone con più o meno abilità’. E’ l’entusiasmo
che a un certo punto porterà i biker a uscire dal sentiero predefinito e ad avventurarsi in
tracciati più ripidi e incerti, a ulteriore conferma che certi limiti molte volte sono solo nella
nostra testa.

Cos’è BOM.B.A?

Immaginate una bike area dove poter girare in tutte le stagioni, immersa in un territorio
montuoso e selvaggio, in cui il paesaggio varia profondamente solo spostandosi di qualche
chilometro. Un continuo susseguirsi di diversi tipi di terreno. Foreste di abeti, faggi e
castagneti che lasciano spazio alla macchia mediterranea e a un variegato mosaico di
terreni agricoli sapientemente coltivati. Flora e fauna caratteristiche. Fiumi, laghi e torrenti

https://youtu.be/aa-txe02GlA


dalle acque pulite. Ecco, adesso immaginate di poter trovare tutto questo a meno di
quaranta minuti da una delle città più importanti d’Italia.
Ci troviamo sull’Appennino bolognese, a soli 30 km dal capoluogo emiliano, in un’area che
comprende quattro comuni della Città Metropolitana di Bologna (Loiano, Monghidoro;
Monzuno e San Benedetto Val di Sambro), che hanno unito le forze e deciso di lavorare
insieme per la realizzazione di un comprensorio per la mountain bike che prende il nome di
BOLOGNA MONTANA BIKE AREA (o più familiarmente BOM.B.A.). Un progetto di sviluppo
turistico nato nel 2020 da un’idea di Luca Ladinetti, appassionato biker e assessore al
turismo del Comune di Loiano.
Gli obiettivi principali di BOM.B.A. sono quelli di incentivare le persone a praticare attività
sportive all’aria aperta e quindi di sfruttare il crescente interesse per l’outdoor come volano
per aumentare il numero di biker e di turisti sul territorio, in modo da poter migliorare
l’economia locale e di rendere nel tempo la bike area un punto di riferimento nazionale ed
internazionale. A tal fine, oltre alle quattro amministrazioni comunali, fin dal principio sono
state coinvolte anche le attività commerciali e le varie associazioni sportive presenti in
questa zona, che ben si presta alla pratica di tutte le discipline della mountain bike.
Per ottenere le prime risorse necessarie alla realizzazione del progetto, nell'estate 2020 è
stata lanciata la campagna di crowdfunding “Legalizza la mountain bike”, con cui, grazie alle
donazioni di 246 sostenitori, sono stati raccolti in poco più di un mese 8.350 euro (quasi tre
volte la cifra iniziale richiesta). Con i suddetti fondi è stato possibile iniziare il lavoro di
mappatura dei lotti attraversati dai sentieri, per poi formalizzare e siglare accordi con i
proprietari al fine di rendere i trail finalmente “legali”.
A meno di un anno dalla sua ideazione il progetto ha già ottenuto risultati importanti e
tangibili e si propone continuamente ulteriori obiettivi per rendere la mountain bike
l’elemento distintivo di questo territorio.

I sentieri di BOM.B.A.
Ad oggi il comprensorio conta 17 piste per l’enduro e il down-hill (per lo più concentrati sul
territorio di Loiano e Monghidoro) e 5 anelli cross-country/escursionistici che includono i
comuni di Monzuno e San Benedetto Val di Sambro. L’obiettivo del progetto “ALL IN(clusive)
è appunto di integrare la rete con una selezione di percorsi accessibili a tutti.

Per info:
website - bolognamontanabikearea.it
facebook - facebook.com/bolognamontanabikearea
instagram - instagram.com/bolognamontanabikearea
youtube - youtube.com/bolognamontanabikearea
komoot - komoot.it/user/bolognamontanabikearea

I partner di BOM.B.A.

> Partner: Fondazione per lo Sport Silvia Parente - fondazioneperlosport.com

> Video: Wildlab Multimedia

> Grafiche: Fabio Gamberini

> Fotografie: Giuseppe Giuliano (WOK Photography)

> Partner tecnici: E-xplora (e-xplora.it); HEROAD (heroad.it)

Manifesto e fotografie a seguire

http://bolognamontanabikearea.it/
http://facebook.com/bolognamontanabikearea
http://instagram.com/bolognamontanabikearea
http://youtube.com/bolognamontanabikearea
http://komoot.it/user/bolognamontanabikearea
http://www.fondazioneperlosport.com/
https://www.e-xplora.it/
https://www.heroad.it/





















