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SAVENA IDICE Percorso Naseita

DIVENTARE GENITORI!

Percorso di accompagnamento alla nascita e alla genitorialita

« X
Incontri condotti dalle ostetriche dellAusl del Distretto Savena Idice in collaborazione
con il Centro per le Famiglie Savena Idice

A chi sirivolge?

Alle donne in gravidanza o alle coppie in attesa residenti nei Comuni del Distretto Savena Idice

’ .
Che cos'e?
Un percorso di accompagnamento che inizia in gravidanza e termina nel post partum, con
lobiettivo di informare e sostenere le donne e le coppie in attesa. Si articola in nove incontri
su diverse tematiche, condotte dalle ostetriche dellAusl del Distretto Savena Idice: sei incontri
prima della nascita, tre dopo la nascita. Questi incontri costituiscono il momento in cui i futuri
genitori possono porre liberamente domande ed esporre dubbi e paure, cosi da affrontare la
gravidanza, il parto, lallattamento, la cura del neonato e la futura genitorialita in modo migliore
e piu consapevole. Inoltre, le donne e i partner possono confrontarsi con altre persone che
stanno vivendo la stessa esperienza.

Dove e quando?

+ Ozzano dell’Emilia - Sede; Ludoteca L'Abbraccio, via Maltoni n. 22
Prima della nascita: 15 22, 29 marzo dalle 17 alle 19 ; 5, 12, 19 aprile dalle 17 alle 19
Dopo la nascita: 7. 14, 21 giugno dalle 17 alle 19

+ Loiano - Sede: Centro per le Famiglie Savena Idice, via Sabbioni n. 18
Prima della nascita: 27 marzo dalle 17 alle 19 ; 3, 17, 24 aprile dalle 17 alle 19 ; 8, 15 maggio dalle 17 alle 19
Dopo la nascita: 3, 10, 17 luglio dalle 17 alle 19

Informazioni e iscrizioni presso Sportello Informafamiglie:
Via Emilia 302/A - Idice, presso MedialLab - tel. 051 6228097 - mail: centroperlefamiglie@savenaidice.it
Orari di apertura dello sportello: lunedi 9 - 13 martedi e venerdi 9 - 13 | 16 - 19



