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SAVENA IDICE Percorso Naseita

CoRs0 DI ACCOMPAGNAMENTO
ALLA NASCITA

A chi sirivolge?

Alle future mamme

Che cos'e?

Sono incontri tenuti da ostetriche che affrontano i temi relativi allattesa di un bambino,
alla nascita e al puerperio, rivolti alle future mamme, organizzati dallAusl del Distretto
Savena ldice in collaborazione con il Centro per le Famiglie Savena Idice. Il corso di
accompagnamento alla nascita comprende 8 incontri. | temi sono: le norme di tutela
della maternita, i servizi territoriali e ospedalieri aziendali, i cambiamenti in gravidanza,
le capacita del heonato, la funzione del dolore nel travaglio e le tecniche per affrontarlo,
lallattamento, il puerperio, il rientro a casa dopo il parto.

Dove e quando?

Il corso é organizzato presso la sede del Centro per le Famiglie Savena Idice

Pianoro Ludolab Via Padre Marella n. 15 a Pianoro nelle seguenti date:

primo ciclo 2023: 7, 14, 21, 28 marzo, 18 aprile; 2, 9, 16 maggio | orario: dalle g alle 12
secondo ciclo 2023: 26 settembre; 3, 10, 17, 24, 31 ottobre; 7, 14 novembre | orario: dalle 9 alle 12

Per informazioni: IscriVviti:
Sportello Informafamiglie tel. 051 6228097
mail: centroperlefamiglie@savenaidice.it

Orari di apertura dello sportello: lunedi 9 - 13
martedi e venerdi g - 13 | 16 - 19
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